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Eine Fernreise: Dr. Rolf Umbach, Theologe, Psychologe und Buchautor 
zu Gast im SonnTalk 
 
In Philosophie hat er promoviert, daneben ein Psychologie- und Theologiestudium 
abgeschlossen. Am 24. September ist er, Rolf Umbach, zu Gast in „SonnTalk“, einer 
Sendung der Evangelischen Rundfunkagentur, durch die Ingrid Kahlig führen wird. 
 
Dr. Rolf Umbach wurde in den sechziger Jahren einer breiteren Öffentlichkeit bekannt, 
als er als Berater im Münchener Polizeipräsidium mit bis dahin unkonventionellen 
Methoden Polizeiprobleme bewältigen half, beispielsweise bei den „Schwabinger 
Krawallen“. Zuvor war er Leiter eines Heimes für Schwererziehbare gewesen. Seine 
Begabung, sich in eine komplett andere Sichtweise der Welt, in andere Menschen und 
Kulturen einzufühlen, hat er auch in den siebziger Jahren in Afrika bewiesen. In 
Äthiopien bildete er im Auftrag der UN Sozialarbeiter aus, in Namibia war er Dozent an 
einem Seminar für schwarze Pfarrer. Zehn Jahre lebte Rolf Umbach auf dem schwarzen 
Kontinent, wo er auch seine Frau, eine Chinesin aus Hong Kong kennenlernte. Mit ihr 
lebt und arbeitet der unkonventionelle Theologe heute in der Nähe von Frankfurt. 
 
„Der Flug der Fische“, so heißt das Buch des ehemaligen Wiesbadener Pfarrers, das sich 
dem Alten Testament mit den Augen der jüdischen Mystik, der Kabbalah, nähert. Eine 
„Fernreise“ in mythische Urgründe ist das Buch, bei dem man getrost „seinen Paß zu 
Hause lassen kann“, wie der Autor meint. Rolf Umbach bedient sich dabei des „Sohar“, 
des heiligen Buches der mittelalterlichen jüdischen Mystik. Yu Mo Hung Umbach ist 
Malerin und läßt in ihre Bilder das einfließen, womit sich auch ihr Mann beschäftigt. Sie 
hat den Umschlagentwurf zum „Flug der Fische“ gestaltet. 
Die Evangelische Rundfunkagentur arbeitet mit privaten Radiostationen in 
Württemberg zusammen. Der „SonnTalk“ wird am 24. September auf folgenden Sendern 
ausgestrahlt: 
 
ab 7 Uhr bei Radio 7; Radio 7/ES und Radio 7,1 
ab 8 Uhr bei Stadtradio Stuttgart, bei Neckar-Alb-Radio, bei Radio T.O.N./Regional und 
im Rems-Murr-Bürgerradio 
ab 9 Uhr bei Radio Filstalwelle 
ab 10 Uhr bei Radio BB. 
 
gez. Stephan Braun 
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